PA 5
vasterbotten

Preliminér Kursoversikt for Fordjupningskurs for underskoterskor inom anestesi
och operationssjukvard hosten 2019

Som underskoterska pa Centrum for Anestesi, Operation och Intensivvard har Du varierande
arbetsuppgifter och arbetar i team tillsammans med anestesi- och operationssjukskoterska,
anestesildkare och operatorer.

Innan patienten kommer ska operationssalen forberedas. Du och operationssjukskéterskan
dukar upp sterila instrument och material som behdvs under operationen. Aven apparatur och
teknisk utrustning ska iordningstéllas infér operationen. Nar patienten kommer ska patienten
forberedas med overvakningsutrustning som EKG och blodtryck. Som underskoterska
assisterar du vid nedsdvning och véckning, och vid olika typer av beddvningar. Efter
operation transporterar teamet patienten till uppvaknings- eller intensivvardsavdelning.

Genomgangen utbildning kommer att ge dig fordjupade kunskaper inom operations- och
anestesisjukvard. Du far fordjupad kunskap nér det géller att arbeta med medicinteknisk
utrustning, forberedelse och iordningstdllande av operationssal, basal och specifik vardhygien.

Du kommer ocksa ldra dig vikten av att arbeta patientsékert med fokus att bemota och virna
patientens integritet och sjdlvbestimmande. Din specialisering som underskoterska innebér
dven kunskaper om hjért- och lungraddning.

Innehall

Momentet inriktning operation innehdller undervisning om sterilitet/desinfektion, fortvitt och
huddesinfektion, grundgaller och suturer. Positionering av patient och hur vardskador
forebyggs samt risker och komplikationer som kan uppsta vid operation.

Momentet inriktning anestesi, innehéller undervisning om generell, regional och lokal anestesi
samt relevanta ldkemedel. Tillvigagangssatt vid sovning och vickning samt risker och
komplikationer som kan uppsta vid anestesi.

Momentet medicinsk teknik innehaller undervisning om gassédkerhet, el-lira och joniserande
stralning. Apparatur som &r specifikt for anestesin (tex anestesiapparat,
overvakningsutrustning, X2, sprutpumpar) och operation (diatermi, scopitorn, C-bage,
operationsbord).

Momentet Landstingets miljéarbete innehéller undervisning om hantering av farligt avfall dvs
lakemedel, glas plast och kemikalier som &r vanligt forekommande pa en operationsavdelning
och vilken skyddsutrustning ska vi anvédnda vid hantering av dessa. Mer specifikt kommer
klinikens miljoarbete att presenteras.



Momentet Vardhygien innehéller undervisning om Basala hygienrutiner och klddregler,
luftburen smitta. lordningsstillande och stidning av operationssal, operationssalens
ventilation. PAD

Momentet underskoterskans roll och arbetsuppgifter vid urakuta hédndelser innehaller
undervisning om specifika akuta hindelser som urakuta snitt, svar luftvig,
traumaomhéndertagande pa akutmottagning, rddda hjarnan, akut 6ppning och
shuntinldggning.

Momentet Patientsdkerhet fokuserar forutom teamarbete pa operationssal och avvikelser,
dven pa strukturerad kommunikation som Checklistan Sdker operationsstart, Closed-loop och
SBAR.

Momentet obligatoriska utbildningar bestar av S-HLR vuxen och barn samt
forflyttningsteknik.

Behorighetskrav
Grundldggande behorighet. Kursen riktar sig till underskoterskor som onskar fordjupad
kunskap inom anestesi-och operationssjukvard.

Undervisningens uppligg

Undervisningen omfattar sammanlagt 8 traffar under hosten. Varje traff omfattar 1 heldag.
Arbetsformerna varierar mellan foreldsningar, gruppdiskussioner, praktiska genomgangar och
teamdvningar.

Du forvintas att forbereda dig infor varje traff enligt de hanvisningar som bifogas infor
kursens start. Viss datorvana och kunskap om internet krdvs dd Region Visterbottens
utbildningsportal Larande Landsting anvinds for att publicera forberedelsematerial.

Mgjlighet att auskultera 1-2 dagar ordnas pé relevant avdelning for sokanden fran annan
klinik
Utbildningsbevis

Kursbevis kan erhallas vid forfrdgan efter genomford kurs.

Vid franvaro/sjukdom. For att kursbevis ska kunna erhallas kriavs nédrvaro vid samtliga
kurstraffar

Utbildningsstart HT 2019
Vecka 37 hosten 2019

Kostnad/avgift. For anstéllda vid Region Visterbotten ar kursen kostnadsfri

OBS: Schemat ér preliminért och fordndringar kan ske.



